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MTÜ MÄRJAMAA SAUNA KASUTAMISE EESKIRJAD 

 

 

Saunaskäimine värskendab ja annab hea enesetunde. Siinkohal on siiski oluline, et 

saunaskäijad arvestaksid ka teistega ning täidaksid sauna eeskirja.  

 

1. Sauna kasutamine on tasuline. Maksmine toimub sularahas samal päeval sauna 

kasutamisega.  

 

2. Riietusruumi on keelatud siseneda välisjalanõudes. Jalanõud tuleb asetada vaheruumis 

olevasse kappi. 

 

3. Saunaline võtab ise kaasa pesemisvahendid, viha, kuivatamiseks vajamineva ning 

hügieenilisel otstarbel laval istumiseks vajaminevad alused. 

 

4. Saunas on keelatud värvida ja lõigata juukseid, raseerida karvu. 

 

5. Kui saunaline vajab kõrvalabi, siis võtab ta sauna kaasa oma abistaja, asutus kõrvalabi 

ja pesemisteenust ei osuta. 

 

6. Saunaline vastutab ise oma terviseriskide eest, kaasa arvatud jala seenhaigused. 

Terviseriskide vähendamiseks on soovitav kasutada saunas ja riietusruumis 

rannaplätusid. Saunaline ei tohi olla nakkusohtlik teistele klientidele. 

 

7. Kange alkoholi tarbimine saunas ja peale sauna on keelatud v.a. kinnine üritus. 

 

8. Sauna pesemis- ja leiliruumis on klaastaara kasutamine keelatud.  

 

9. Pesemiskausid tuleb pärast pesemist järgmiste kasutajate jaoks puhtaks loputada. 

Keerake kraanid pärast kasutamist kinni.  

 

10. Asutus ei vastuta riietusruumi jäetud väärisesemete eest. 

 

11. Riietusruum ja –kapp peab jääma järgmise kasutaja jaoks puhtaks. Tekkiv prügi tuleb 

panna prügikasti.   

 

 

 


